FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Cognome Dario Simula

Indirizzo
Telefono
E-mail simula.dario@gmail.com
Nazionalita Italiana

Luogo e data di nascita Alghero, 10/05/1996
Cod. fiscale SMLDRA96E10A192N

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da —a) Dal 01 Settembre 2016 a Guigno 2017 (20 ore settimanali da settembre a

giugno)
* Nome e indirizzo del datore A. S. Dilettantistica Dynamica Sporting Club
dilavoro Alghero, Via M. Manca 1 ¢
* Tipo di azienda o settore Polisportiva
* Tipo di impiego Segretario
* Principali mansioni e Responsabile Segreteria e Organizzazione Corsi

responsabilita

* Date (da—a) Stagione Sportiva 2017/2018 e 2018/2019

* Nome e indirizzo del datore A.S. Dilettantistica Dynamica Sporting Club
di lavoro Alghero, Via M. Manca 1 c
* Tipo di azienda o settore Settore sportivo
* Tipo di impiego Allenatore
* Principali mansioni e Allenatore ai corsi Sala Pesi

responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da—a) Anno 2016 — in corso
* Nome e tipo di istituto di Universita degli studi di Sassari
istruzione o formazione Facolta:ARCHITETTURA, DESIGN E URBANISTICA

Corso:URBANISTICA. PIANIFICAZI ONE DELLA CITTA, DEL TERRITORIO,
DELL'AMBIENTE E DEL PAESAGGIO.

* Principali materie / abilita Pianificazione / Progettazione
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)




* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

e Capacita di espressione
orale

 Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

» Capacita di espressione orale

» Capacita di lettura

¢ Capacita di Comprensione
» Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

2011/2016

I.1.S Angelo Roth ( Alghero)

Corso : CAT Costruzione Ambiente e Territorio ( Ex Geometri)
Diploma di Tecnico Superiore

[ITALIANO]

[INGLESE ]
Buono. Liv. scolast. Dalla I° alla 11I° classe classe della scuola media primaria

Buono. Liv. scolast. Dalla I° alla V° classe dell’Istituto Tecnico Industriale

Buono. Liv. scolast. Dalla I° alla 11I° classe classe della scuola media primaria
Buono. Liv. scolast. Dalla I° alla V° classe dell’lstituto Tecnico Industriale

Buono. Liv. scolast. Dalla I° alla 11l° classe classe della scuola media primaria
Buono. Liv. scolast. Dalla I° alla V° classe dell'lstituto Tecnico Industriale

[ FRANCESE ]
Buono. Liv. scolast. Dalla I° alla IlI° classe della scuola media primaria

Buono. Liv. scolast. Dalla I° alla 11I° classe della scuola media primaria
Buono. Liv. scolast. Dalla I° alla IlI° classe della scuola media primaria

[ CATALANO ]
Sufficiente
Sufficiente
Sufficiente

Abilita nella gestione dei rapporti con bambini, genitori, (acquisita nelle
esperienze lavorative)

Capacita di esprimersi in modo chiaro e preciso, adattando il proprio linguaggio
alle situazioni e agli interlocutori

Capacita di migliorare la comunicazione a tutti i suoi livelli e abituare i bambini
all'ascolto

Capacita di saper gestire i gruppi

Capacita di collaborare in team:

Capacita di coordinare piu persone nello svolgimento di un’attivita
indirizzandole verso un obiettivo;

Capacita di motivare, responsabilizzare e dare autonomia operativa ai propri
collaboratori e saper valutare prestazioni e competenze:

Essere disponibile a portare a termine gli impegni presi per raggiungere i
risultati attesi nel rispetto delle scadenze.

Buona conoscenza sistemi operativi Windows xp / vista /7/8/10/ Mac Os.
Buona conoscenza software di produttivita personale quali Microsoft Office



VOLONTARIATO

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITAE
COMPETENZE

PATENTE

CoORsSIE TITOLI

Professional (Word, Excel, Power Point);

Buona conoscenza uso di Internet (Internet Explorer) e gestione di Posta
Elettronica (Outlook), (Gmail.)

Buona conoscenza nell'utilizzo di software per montaggio video ( Adobe
Premiere), Fotoritocco ( Photoshop, Lightroom), Progettazione ( AutoCad),
Impaginazione ( lllustrator)

Capacita' nella progettazione di comune abitazione.

Buone capacita di utilizzo macchine fotografiche semiautomatiche, manuali e
digitali, videocamere digitali, videoproiettori, videoregistratori, MP3.

Nelle Stagioni Estive (Giugno-Luglio- Agosto) 2014-2015-2016-2017
A.S. Dilettantistica Dynamica Sporting Club

Settore sportivo Culturale e Ricreativo
Volontario nell' Assistenza

Volontario presso scuola di nuoto per l'attivita di assistenza ai bambini
diversamente abili e ragazzi disagiati del comune di Alghero

Ritengo di avere una buona inventiva e doti creative nelle varie attivita
artistiche manuali

Praticante dall’'eta di 7 anni I'attivita sportiva Karate

PATENTE A1-B

31/05/2017 Diploma Nazionale ACSI, Settore Bodybuilding e Cultura Fisica,
qualifica ISTRUTTORE

11/12/2016 Certificazione FIPL 2016 Diploma di Strengh Trainer corso base e
avanzato — AlF

03/19 —in corso Tirocinio di 200 ore pre Laurea presso
Comune di Alghero, settore Pianificazione del territorio e sviluppo economico

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.

Alghero i, 22/05/2019



